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معت ة عري ف ي الج 
 
:  الت

اء
 
ماعن االمرأةب ن

 
ن رب وب ا,اج 

 
كرب ا,وب ن ةب مؤسسن ة,وف   راف 

ـراكة,اجن
 
اعلةوس وعن ةوب رامج  ,ف 

 
.ــاذب ةج  ب

:الأهداف

هوض•
 
وىالن

 
ي  المرأةب مسن يف 

 
ن
 
الاتس ةالمح 

ّ
ن 
 
رب وب ةالدب ن

 
ةوالن

ّ
ماعن 

 
ن ةوالاج 

ّ
.والصحن 

درب ب•
 
هن لب  أ 

ن اتوب
 
ن  الف 

ّ 
كساب هن  مهاراتلاإ

ّ 
ساعدهن

 
ن رعليب  وف 

 رزقمصدرب
ّ 
.لهن

هن ل•  أ 
ن ةالكوادرب

 
ساب

 
ي  الن طاعف  ن رالف  الرب حي  ع 

عداد• داتاإ
 
اب رب وب اتالف 

 
امة.الن ف  دواتاإ

 
ة,الن

ّ
ن  اف   ف 

ة,والدوراتالن
ّ
طوب رب 

 
ن اتالن  ف 

ة,والملن
ّ
وعوب 

 
كو الن

 
ادرةالمرأةنلن عليف 

حمّل
 
هاب

 
.كاملةمسؤولن اب

اء•
 
 ب ن

 
مكن ن

 
ماعن االمرأةوب

 
ن رب وب ااج 

 
كرب اً  ًوب .وف 

ة  هدف 
ة المست

أ
ت :  الف 

وق ما ف  وات ف 
 
ة أرب ع سن

 
ن
 
اس
 
 عمر الن

 
.  المرأة من



زن امج  شخان ة هاطلة
ن 

م2025-هـ 1446



ري امج  
كرة الت  :  ف 

ماد علي الذات
 
درة الاعن   ف 

ب ر
 
عر
 
صن ة وب ح   

من ة الس
 
ن
 
ال الن ي  مح   وى الوعي  ف 

ع مسن لي رف   امج  ب هدف اإ
ب رب

ماعن ة والعملن ة
 
ن صن ة والاج  ح   

من ة المهارات الس
 
ن
 
هن ل لن  أ 

درب ب والن
 
مع , عن ر الن

 
ن راد المح  .لدى أف 

:الأهداف

م علن ها•
 
عالي ب

 
درة علي الله ب   الف 

ب ر
 
عر
 
من ة الذات وب

 
ن
 
. ب

مع•
 
ن ي  المح  اعلة ف  اب ن ة ف  ب ح  صن ة اإ ح   

اء س
 
.  ب ن

• 
 
مكن ن

 
ن ة والن

 
طوب ر المهارات المهن

 
.ب

ن ة• اج 
 
ن
 
ب درات علي الاإ   الف 

ب ر
 
عر
 
. ب

ة• ح 
 
ن
 
 الا سر المن

 
مكن ن

 
.ب

ة  هدف 
ة المست

أ
ت :  الف 

ن ة
 
دب مات المهن  ف 

ي  الن  ف 
 
ن ن ن  ة والراع 

ن
 
اس
 
ارب ع الن

 
.أضحاب المس
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كرة   :  الف 

ة عمل 
 
امة ورس ف  صن ة ) اإ ح   

ن ة الس
 
اب
 
دارة المن ر رار الم( اإ  ف 

ن ق الاسن  حف 
دارة الا موال ب ذكاء وب ن ة اإ ف 

ها كن 
 
.الي  والهدف من

:المجاور

ن ة•
 
اب
 
صن ةالمن ر ح   

هاالس
 
.وأهمن ن

ن ة• ف 
عدادكن  ن ةاإ

 
اب
 
صن ةمن ر ح   

عالةس .ف 

دارة• اتاإ ف   ف 
ي  الن اضةالمواسمف  .الح 

دارة• ارب عاإ
 
ن رةالمس  الصع 

 
من ن ةض 

 
اب
 
صن ةالمن ر ح   

.الس

ة
 
دمة  الورش :  مف 

ر.أ: المدرب ة  ي  هاج 
ن ن
 
الحن

ة
 
امعة ب ن س ن ة ب ح  ف 

طن ن 
 
ر ب الكلن ة الن .محاض 



ت ذمكان  ف 
ت
 
:الت

 
 
 امج  عن رب عدعن

وومب رب
 
.الر

ة  هدف 
ة المست

أ
ت :  الف 

رار المالي    ف 
ن ق الاسن  حف 

دارة أموالها وب ي  اإ ب ف   رع 
 ب
 
.لكل من

ت دات  ف 
:  عدد المست

ن دة260  ف 
.مسن



ت ذمدة  ف 
ت
 
:الت

اءب وم
 
لاب
 
هـ12/8/1446ءالن

ق م11/2/2025المواف 

ت ة
 
مت
 
:  المدة الر

 
 
صف من

 
 8_ 7ساعة وب

ً
صف مساء

 
.وب

ة 
 
ات الورش

 
: ممت ر

ن ة
 
اب ور مح  هادات جص 

 
.س





ت دات  ف 
آراء واي طت اعات المست



ت دات  ف 
آراء واي طت اعات المست



ت    وف 
 الت

ّ
..قوالله ولي 


